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Formular problemas

- Como meio de desenvolvimento de competência 
matemática

- A capacidade de resolver problemas é tão importante 
como a capacidade de os formular  (Stoynova & Ellerton, 1996)

- Capacidade útil para enfrentar situações do dia a dia
(Bonotto, 2009)

- Importância atualmente assumida nos currículos 
nacionais



Formular problemas

Estados Unidos: 
O currículo deve proporcionar aos alunos a oportunidade de 
“formular problemas interessantes sobre a base de uma ampla 
variedade de situações, tanto dentro como for a da matemática” 
(National Council of Teachers of Mathematics, 2000, p. 258)

Austrália:
“os alunos devem participar em atividades matemáticas variadas 
que favoreçam o planeamento de problemas, o pensamento 
divergente, a reflexão e a persistência. Deve-se esperar que os 
alunos planeiem e resolvam as suas próprias perguntas 
matemáticas”  (Australian Education Council,  1991, p. 39)

China: 
A invenção de problemas deve estar presente e os alunos devem 
aprender a encontrar problemas dentro e fora do contexto 
matemático (2002)



2º ano de escolaridade



4º ano de escolaridade



6º ano de escolaridade



Formular problemas

Vantagem da formulação de problemas na Educação Matemática

Para os alunos:
• Capacidade de RP
• Criatividade dos alunos (fluidez, flexibilidade e originalidade)
• Atitude face à Matemática
• Atitude matemática
• Compreensão doa conceitos matemáticos
• Interpretação
• Desenvolvimento da capacidade de pensar
• Capacidade de modelação matemática
• Autonomia na aprendizagem



Formular problemas

Vantagem da formulação de problemas na Educação Matemática

Para os professores:
• Conhecer os prcessos cognitivos dos alunos
• Identificar erros
• Obter informação sobre os níveis de aprendizagem para ajustar 

o processo de ensino



Formular problemas

Poucas são as oportunidades que os alunos têm para 
formular problemas                                        (Silver, 1994)

Questão:

Quem, ao longo de toda a escolariade, precisou de formular 
problemas a Matemática?

Levantem a mão só para contabilizarmos.



Formular problemas

Inventar problemas Resolver problemas

Fazer Matemática



Formular problemas

Termos utilizados:

- Inventar problemas
- Formular problemas
- Reformular problemas
- Criação de problemas
- ...

Perspetivas:
- Gerar um novo problema a partir de um problema dado
- Formularum  problema a partir de uma solução
- Formular um problema a partir de uma imagem /situação



Formular problemas

Para formular problemas, é necessário:

• distinguir os dados significativos dos supérfluos

• Descobrir relações entre os dados

• Saber se a informação é suficiente para resolver o 
problema

• Perceber se os dados são coerentes

• Ter em atenção se a linguagem é clara e permite uma 
interpretação adequada



Formular problemas

Momentos em que podem ser trabalhada a formulação de problemas:

• Antes

• Durante da Resolução de Problemas

• Depois



Formular problemas

Como trabalhar:

• Criar um problema a partir de um estímulo 
particular — história, imagem, diagrama, …

• Alterar condições ou objetivos de um 
problema

• Aplicar um determinado problema a novas 
situações ou a criação de uma extensão ao 
problema 



Formular problemas

A invenção de problemas pode ser:

Livre — quando devem gerar um problema a partir de uma situação dada
• Inventar problemas para os colegas resolverem
• Inventar problemas para alunos de anos anteriores

Exemplos:
• Há 10 meninos e 10 meninas de pé numa fila. Inventa problemas em que 

possas utilizar esta informação

• Inventa um problema que consideres difícil de resolver



Formular problemas

A invenção de problemas pode ser:

Semiestruturado — quando se proporciona uma situação aberta e se pede para 
explorar a sua estrutura e relacionar com experiências prévias

Exemplos:
• Inventa um problema que use o conceito de triângulo retângulo

• Inventa um problema que se resolva utilizando a seguinte operação
3 × 25 + 15 ∶ 5 − 4

• Na figura seguinte está um círculo inscrito num triângulo. Inventem vários 
problemas que estejam relacionados com o desenho ou inspirados no 
desenho. Apresentem as respetivas resoluções.



Formular problemas

A invenção de problemas pode ser:

Estruturado — quando a atividade de invenção de problemas se baseia num problema 
específico

Exemplos:
• Na noite passada houve uma festa em casa do teu primo e a campainha tocou 10 

vezes. A primeira vez chegou um convidado. Cada vez que a campainha tocou 
chegavam três convidados mais que da vez anterior. Quantos convidados chegaram 
quando tinha tocado 10 vezes? Explica como encontraste a resposta.

Escreve tantas perguntas quantas conseguires que estejam de alguma maneira 
relacionadas com este problema  Tenta colocá-las numa ordem adequada.

• Alguns números inteiros estão ordenados da seguinte maneira
1

2 3     4
5 6    7    8    9 

10 11   12   13   14   15   16
17 …    …    …    …    …    …    …   25

Qual será o terceiro número a contar da esquerda da 89ª fila? 
Escreve outras perguntas significativas



Formular problemas

Situações a propor, segundo Stoyanova e Ellerton (1996):

• Um problema em geral (situação livre)
• Um problema com uma resposta dada
• Um problema que contenha certa informação
• Perguntas para uma situação problemática
• Um problema que se adapte a um cálculo determinado

Situações propostas por Tsubota (1987), partem de:

• Um algoritmo
• Um texto
• Uma figura ou tabela
• Uma resposta
• Um problema matemático



Formular problemas

Situações a propor, Silver et al. (1996):

• Manipulação de restrições — modificação de forma sistemática das 
condições ou hipóteses dadas

• Manipulação do objetivo — modificação do objetivo de um 
problema planeado sem alterar as hipóteses do mesmo

• Simetria — intercâmbio simétrico entre o objetivo e as condições do 
problema dado

• Encadeamento — Extensão do problema de tal forma que para obter 
uma solução do novo problema é necessário resolver o problema de 
partida



Formular problemas

• Formular perguntas chave como indicador de talento
(Hadamard, 1945)

• Pensamento criativo manifesta-se na capacidade de 
gerar pensamento divergente (Psicologia)

Inventar problemas Poder matemático



Formular problemas

A formulação de problemas também pode ser utilizada para 
dar atenção à diversidade

• Alunos com necessidades educativas especiais

• Alunos sobredotados



Inventar problemas —1—

Enunciem problemas cuja pedido seja: “Calcula o volume do cilindro”. Procura 
enunciar problemas diferentes.

Calcule o volume de um cilindro com altura de 20 cm e o diâmetro de base 8,2 cm.

Será um problema?



Inventar problemas —1—

Será um problema?



Inventar problemas —1—



Inventar problemas —1—



Inventar problemas —1—



Inventar problemas —1—



Inventar problemas —1—



Inventar problemas —1—



Inventar problemas —2—

Imaginem uma visita escolar, formulem problemas que se resolvam com uma 
multiplicação. A resposta será 4,5.



Inventar problemas —2—

Uma escola pretende realizar uma visita de estudo à Quinta Pedagógica da Cidade. 
Sabendo que cada autocarro tem como lotação máxima 30 pessoas, excluindo o 
condutor,  e o total de viajantes (professores + alunos) é 135, quantos autocarros são
necessários para transportar todos? 
135/30 = 4,5 autocarros

Como não é possível levar 4 autocarros e meio, são necessários 5 autocarros para 
levar todos os elementos da escola.

A turma do terceiro ano da escola de Nine realizou uma visita de estudo ao jardim
zoológico. As duas irmãs, a Maria e a Marta, queriam levar uma lembrança para os
pais, mas só tinham 2,25€ cada uma. Através de uma multiplicação, descobre quanto
dinheiro, ao todo, elas têm para gastar na lembrança. 



Inventar problemas —2—



Inventar problemas —2—



Inventar problemas —3—

Inventem vários problemas usando a seguinte operação
3 × 25 + 15 ∶ 5 − 4

O João tinha três sacos com vinte e cinco cromos. Como tinha recebido a mesada
comprou quinze cromos para oferecer a 5 amigos. Pelo caminho acabou por perder
quatro dos cromos. Com quantos ficou?



Inventar problemas —3—

No concurso “Quem quer ler mais” há desafios para chegar à final e receberem o prémio
em livros. Os primeiros 3 a chegar à meta recebem 25 livros cada um, os 5 concorrentes
seguintes têm 15 livros para dividir entre si. Contudo, 4 dos concorrentes já tinham esses
livros e não quiseram ficar com livros repetidos. Descobre a expressão que traduz o número
total de livros necessários para oferecer como prémio final no concurso. 



Inventar problemas —3—

A professora Fernanda tem uma turma de 30 alunos e vai comemorar o final do 
3º período com um piquenique. Nesse piquenique, a professora, vai oferecer 3 
fatias de pizza de kebab a 25 alunos e para as restantes 5 alunas vegetarianas
a professora comprou 15 fatias de pizza de tofu para dividir entre elas. No 
entanto, 4 fatias de pizza vegetariana caíram ao chão e foram para o lixo. 
Descobre uma expressão que traduz esta situação. 



Inventar problemas —3—



Inventar problemas —3—



Inventar problemas —4—

Inventa e resolve um problema a partir do que sugere o seguinte desenho.

+ − =

4 + 1 - 2 = 3
5 + 8 - 7 = 6

Qual a relação existente entre as duas questões anteriores?



Inventar problemas —4—



Inventar problemas —4—



Inventar problemas —4—



Inventar problemas —4—



Inventar problemas —5—

Inventa e resolve um problema a partir do que sugere o seguinte desenho.

Representa de duas formas diferentes a parte sombreada da figura.

Se juntarmos as 2 partes sombreadas, observamos que essa parte corresponde a 
metade da figura, ou seja, ½. Podemos dizer também que a parte sombreada
corresponde a 50% da área total da figura.



Inventar problemas —5—

O João foi comprar uma pizza e dividiu-a em 4 partes iguais. A parte sombreada representa
as fatias de pizza que ele comeu, representa através de uma fração simplificada o 
correspondente às fatias de pizza que ele comeu. 



Inventar problemas —5—



Inventar problemas —5—



Inventar problemas —6—

A figura seguinte está um círculo inscrito num triângulo. Inventem vários problemas 
que estejam relacionados com o desenho ou inspirados no desenho. Apresentem as 
respetivas resoluções.

O triângulo demonstrado na figura possui de área 40 cm2 e o círculo 15 cm2 de área. 
Descobre a área do espaço que não é ocupado pelo círculo. 

Será que a figura corresponde aos dados?

POLIEDRO?



Inventar problemas —6—

Quantos ângulos estão representados na figura? Escreve o nome de pelo menos dois deles.

Calcula o perímetro do triângulo em centímetros sabendo que o lado a tem 4cm e o lado b 
tem 9cm.



Inventar problemas —6—

Triângulo retângulo?



Inventar problemas —5 e 6—



Inventar problemas —5 e 6—


