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1.  Se o per ímetro de um losango é de 48cm, quanto medem os seus lados? 
 

2.  O per ímetro de um tr iângulo equi látero é 60cm maior que a medida dos seus 
lados. Quanto medem os lados do tr iângulo? 
 

3.  Calcule o número de ár vores que se podem plantar num terreno rectangular de 
32m de largura e 30m de comprimento sabendo que cada ár vore precisa de 4m2  
para se desenvolver.  
 

4.  Calcule a área de um losango cuja diagonal maior mede 10cm e cuja diagonal 
menor é metade da maior.  
 

5.  O centro de um jardim quadrado de 150m de lado tem uma piscina também 
quadrada, de 25m de largura. Calcule a área do jardim. 
 

6.  Um trapézio tem 120m2  de área, 8m de al tura e a base menor mede 10m. 
Quanto mede a outra base? 
 

7.  Calcule a área de um quadri látero que resul ta de unir  os pontos médios dos 
lados de um rectângulo cuja base e al tura medem, respect ivamente, 8cm e 6cm. 
 

8.  Calcule o per ímetro e a área da f igura sabendo que 
AB é paralelo a CD. 
 

9.  A área de um trapézio é de 64cm2 ,  sua al tura é de 8 
cm e a base maior 12cm. Quanto mede a base 
menor? 

 
10.  A área de um quadrado é de 144cm2 .  Quanto 

medem os seus lados? 
 
11.  Encontre a área da região sombreada, sabendo que na 

f igura constam dois quadrados de lados respet ivamente 
4m e 2m.  
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12. Determine a área da par te sombreada de cada uma das f iguras, considere as 
medidas em cm.  

a)                           b)                             c)                           d)

  

Em d) considere que [PHEL] é um quadrado. Todos os arcos da circunferência são 

arcos de uma circunferência de raio 4.  

 
13.  Calcula a área da par te sombreada sabendo que o lado do 

quadrado mede a cm e que as l inhas cur vas são arcos de 
circunferência de centro num dos vér t ices do quadrado. 
Expl ique detalhadamente o seu raciocínio.   

 

 
14.  Ident i f ique, entre os seguintes hexaminós, quais os que permitem construir  uma 

caixa fechada, ou seja,  que correspondem a uma plani f icação de um cubo.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


